viedaierostrarens rattauiae
For foraldrar till barn i radgivningsaldern

e Kom oOverens om vilka pro-
gram barnet far titta pa och vilka
spel det far spela. Mdnga barnprogram
och speciellt program som ar avsedda for
vuxna kan vara for skrammande. Hall fast
vid de tidsgranser du har givit.
e laktta aldergransmarkeringarna for tv-pro-

gram, filmer och spel. Ta ocksa sjalv reda pa om
ett program, en film eller ett spel lampar sig for

. . ditt barn. _l0area
Bekanta dig med medieformerna och ) 1 Sdranc
diskutera dem med ditt barn e Var medveten om hurudana spel ditt barns a ! - SN
. R . ) kamrater spelar hemma hos sig och vilka ViQ 1\, . \\
o T!’tta pa teve o_ch spela__konsfol-ooch natspel tillsammans. tv-program de tittar pa. Kom vid behov 1 TR M | h_.,. -y \
Lat ditt barn visa och lara dig sadant han eller hon kan. 6verens om gemensamma spelreg- Jo | Per ol 0y - \
e Placera televisionen och spelapparaterna i ett gemensamt ler med andra foraldrar. all A . - | HULDT=
utrymme. D& kan barnet genast vianda sig till en vuxen, om CI TO| F °
nagonting det sett eller upplevt borjar stéra. Ge dig tid att - TUOS ot
prata med barnet. al N 3t ]
e Med hjalp av en digitalbox ar det maojligt att begran- 4 Ud af
sa tittandet p& nagon speciell tv-kanal genom att JIoqr- /
. . . “'. | A N /
mata in ett ldsenord for kanalen. ol il /
Uck c
A ": ‘.,-

o Overvig om det ar nodvandigt att
ditt barn har en mobiltelefon.

Vilj

e Bekanta dig med webben tillsammans
med ditt barn. Valj webbsidor som lam-
par sig for ditt eget barn.

« Du kan hitta skojig sysselsattning och Begransa
larorika spel bl.a. pa de bekanta sago- e Kom dverens om vilka webb-
figurernas och tv-programmens sidor barnet far besdka och hur
webbplatser. lange han eller hon far surfa pa nétet.
* Spara webbsidorna som * Betona att sddant som giller barnet

barnets egna favorit- sjalvt eller foraldrarna inte far berattas
sidor. at ndgon annan.
e Med hjalp av datorns sparrfunktioner kan
du forhindra att ditt barn kommer in pa
oonskade sidor. Sparrfunktionerna
ersatter dnda inte féraldrarnas

narvaro och oévervakning.
o e [ - - e
Aldersgranser och sandningstider for \

tv-program som ar skadliga for barn |
www.ficora.fi [

Var narvarande

¢ Var alltid till hands for ditt barn,
da han eller hon surfar pa nétet.

e Placera apparaterna i ett gemensamt
utrymme och folj med vad ditt barn
gor pa datorn. Lyssna pa ditt barn och
prata om det barnet gor pa natet.

¢ Forklara for ditt barn att han eller
hon alltid kan vanda sig till dig,
om det &r nagonting han eller
hon ser och inte forstar.

,&ldersgrénser for filmer och spel www.vet.fi ||

y

Information till foraldrar om barns A
/

och ungdomars webbanvandning
www.natsakerhetsskola.fi
www.mlL.fi/viisaastiverkossa
och www.nettivihje.net

Spara anvisningarna!



1J" 194 J3)BSIRU"MMM

N 1J°€10)SS)19Y )] BSIBU MMM
1I9)eu gd -__} 166441 'SEJ1IEqQ) Pe uey uajaybyyiieN

j41919ybnfow
SBeUJaW)lj Y20 SUIUOISIAS]I} | Ul SUBWIWES])!
-Jeq AB 19p UD JB UBI}SOJDIPI "13}9Yud.Ie)IddIp
usfjlwey woul 1u Jny 104 Y0 1933ybip.aeaipd
*UBJ}S0J3IPaW UIP J0J POIS Y20 13b664q suewwes))} U ep ‘Al suleq 1Ip | 9paYs
2YUIA Je3IY NP Yoo apinb)e) sualedsojaipaw euddg "uagqgqam paw uepal aysuey bis Jejuexaq Yo A} ed

"ulapjeshuluaibpe. 1 uieq 1 Jeapje

opinibl|e)

sU91e1)S0JoIPo

Mediefostrarens

faltguide

oraldrar till barn i radgivningsaldern.

Tryggt . pa nitet

Natfiffigheten kan alltid forbattras.

| samarbete med Medieforum och projektet
Informationssakerhetsdagen.

| projektet deltar: Barnombudsmannens byrd, Befolkningsregistercentralen, Centralhandelskammaren, Dataombudsmannens
byrd, D-Fence Oy, DNA Service AB, Elisa Abp, Enter rf, FiCom rf, F-Secure Abp, FIMUG, Finansbranschens Centralférbund,
Finlands Foraldraforbund, Finlands Kommunfdrbund, Finnet-forbundet, Féretagarna i Finland, Forsérjningsberedskapscentralen,
inrikesministeriet, Jyvaskyla universitet, kommunikationsministeriet, Kommunikationsverket, Konsumentverket, Lokalforsakring
andelslag, Macecraft Software, Mannerheims Barnskyddsforbund, Microsoft, Radda Barnen rf, Stonesoft Corporation, Sulake
Corporation Oy, Séllskapet fér Mediefostran, TeliaSonera Finland Oyj, TIEKE Utvecklingscentralen for Informationssamhalle,
Tietoturva rf, undervisningsministeriet, Utbildningsstyrelsen och VTT Co-funded by

the European Union




